LFF E-magazine: Intervija ar Marianu Paharu

Latvijas Futbola federadjas (LFF) Elektroniska Zumala otraja
numura piedavajam interviju ar vienu no izdlakajiem latviesu
futbolistiem Marianu Paharu. Aptuveni stundas garas intervijas
video versija krievu valoda pieejama LFF-Emagazine, savukart Seit
meés piedavajam intervijas tulkojumu latvieSu valoda.

Marian, pirmais jautajums par to, ka Tu vispar kluvi par futbolistu, kadi bija Tavi pirmie soli futbola?

Jebkuram Padomju bérnam futbola bumba bija milaka rotallieta. Viss sakas pagalma, ar draugiem
dzenajam bumbu katru dienu. Vasara futbols, ziema hokejs. Atceros, ka art ziema majas griesti, sienas
bija apdauzitas. Mamma vienmér bija neapmierinata. Cik es sevi atceros, vienmér dzenaju bumbu.

Galu gala tas viss attaisnojas. Tads bija sakums... Péc tam bija vairak profesionala futbolista karjera.
Astonu gadu vecuma nokluvu BJFS ,Daugava” pie trenera Jurija Andrejeva, tas bija mans pirmais
treneris. Viss notika skola, matematikas stundas laika klasé ienaca Andrejevs, toreiz vél jauns, ar melnam
asam.

Vins pavaicaja mums, kurs grib nodarboties ar futbolu. Un bérni toreiz atsaucas uz $o aicingjumu un vins
teica, ka gaida masu 87.vidusskolas stadiona (Purvdema) sestdien, es blakus dzivoju toreiz. Pirmaja
diena bija atlase, vins$ iemeta mums bumbu un teica ,spél&jiet”, Skiet, toreiz pat vartu nebija. Katrs no
mums néma bumbu un skréja... PEc trenina es redzéju, ka vins daziem dalija zimites, iedeva ari man,
kura bija iespéja pierakstities futbola skola. Es aizpildiju visu nepiecieSamo informaciju un tada veida
izgaju savu pirmo atlasi karjera.

Pirmais treneris bija Jurijs Andrejevs, kurs pieaicinaja Tevi Skonto sistema, bet pirmais klubs bija FK
Pardaugava...

FK Pardaugava galvenais treneris toreiz bija tiesi Jurijs Andrejevs. Taja laika tas bija grlts parejas periods,
kad jaunieSu futbols pargaja pieauguso futbola. Vajadzéja domat, ko talak darit... Atceros, ka komanda
vairakus ménesu bija vispar bez trenera, més nezinajam ko sagaidit nakotné. Toreiz, kad treneris
Andrejevs gaja prom, vins teica, lai més nesteidzamies, jo it ka pagaidam més paliekam bez neka, tacu
mums nedaudz japagaida, jo vélak treneris solija panemt mis pie sevis. Savulaik bija tada saruna, més
toreiz bijam pieci cilvéki. Un ta ari notika — péc kada laika vinS mums piezvanija, teica, ka jasavacas uz
treninu. Més bijam 16, 17-gadigi spélétaji toreiz, kas pievienojas FK Pardaugava un debitéja Latvijas
c¢empionata augstakaja liga.



Nakamaja sezona pievienojies Skonto/Metals komandai, tolaik Skonto FC galvenas komandas
tuvakajam rezervéem...

J3, toreiz Aleksandrs Starkovs paaicinaja Juriju Andrejevu ka savu asistentu uz Skonto FC. Principa tolaik
visus, kas no BJFC Daugava nonaca FK Pardaugava, Andrejevs panéma uz Skonto galveno komandu.

Ar savu spéli Skonto/Metals rindas Tu piesaistiji Starkova
uzmanibu un tiki izsaukts uz galveno komandu...

Ja, pussezonu es nospéléju Skonto/Metals rindas, péc tam
mums bija saruna ar Andrejevu un Starkovu... Principa jau
toreiz es biju noslédzis Ilgumu ar Skonto FC. Sisttma bija tada,
ka tiklidz speletajs izaug, vins tiek pieaicinats Skonto galvenajai
komandai. Pareja bija pakapeniska, problémas ar adaptésanos
jauna komanda man nebija.

Marian, pastasti, lidzu, kapeéc Tu kluvi par uzbrucgju? Vai
uzreiz bija redzams Tavs talants?

Jau no pirmajiem treniniem bija redzams, ka esmu uzbrucgjs,
man patik darboties ar bumbu, 1pasi negribéju dalities ar to. Ari
mans augums nebija tads, lai, pieméram, klGtu par vartsargu.

Clkes sevi atceros, vienmér kad bijaiespéja situ pa vartiem, guvu vartus —tads bija mans uzdevums.

Skonto ir Latvijas titulétakais futbola klubs, daudzkartéjie cempioni, Latvijas Kausa ieguvéji un tolaik
ari Latvijas nacionalas izlases bazes komanda. Pastasti par pavadito laiku Skonto...

Skonto pavaditais laiks bija |oti interesants, Tpasi man ka jaunam spélétajam, kas tikko izsitas galvenaja
komanda. legiita pieredze bija nenovértéjama. Uzskatu, ka Cetri Skonto kluba pavaditie gadi mani
nortdija loti un padarija mani par istu futbolistu. OK, protams varbut vél bija kads no dabas dots talants,
ka arm darbs bérnu futbola pie pirma trenera Andrejeva — tas vienmér loti svarigi katram jaunam
futbolistam, jo tiek ielikts pamats. Tacu tiesi klGiSana par profesionalu futbolistu Skonto tur es izgaju
patieSam lielu skola.

Aizbraucot spélét uz arzemém, es jau biju kluvis stipraks par vietéjiem futbolistiem. Péc Skonto skolas,
tur bija vieglak. Tam ir liels gan Starkova, gan Andrejeva, gan ari jau tai saulé aizgaju$a Karla lvina
nopelns. Pie pédéja es |oti daudz stradaju fiziskaja sagatavosana. Kad visiem bija atvalinajums, es jau péc
nedélas saku kopa ar vinu stradat tieSi pie fiziskas formas. Protams, gaja griti — bija gan dazadi
savainojumi, gan arf jau taja laika paradijas hroniskas traumas, del kuram nevaréeju velak turpinat savu
karjeru. Tomér par kaut ko nozélot Sobrid bitu mulkigi, jo mana karjera viss izvértas saméra veiksmigi.
Protams, varéja bt citadak, tomér—kair, ta ir... Palikusas daudz dazadas atminas vél ilgam laikam.

Skonto klubs - tie nebija Tavi karjeras augstakie griesti, noteikti gribéji spélét kada spéciga Eiropas
kluba. Paradijas ,,Southampton” variants Anglijas Premjeriga — ltidzu pastasti, ka tur nokluvi!?



Ja, Southampton klubs ir ar savu vésturi, lai gan tas neietilpst Anglijas vadoso futbola klubu vidi. Godigi
sakot, kad vél nonacu Skonto, nemaz nedomaju, ka varétu spéelét kada no Eiropas klubiem. Jau taja bridi
uz maniem pleciem uzvélas daudzas lietas — gan spélésana Skonto galvenaja komanda, gan art Latvijas
izlasé. Es tolaik biju viens no pirmajiem, kas aizbrauca spélét uz arzemeém, jo taja laika més bijam maza
valsts, maza izlase. ArT no arzemém lielas intereses par misu spélétajiem nebija. Pirmais, kas devas uz
arzemju klubu, bija Vitalijs Astafjevs, Skiet ta bija Austrija. ArT Latvija visi apstakli tolaik mis pilniba
apmierinaja, tapéc uzreiz ta nestadiju sev mérki par visiem celiem dosies prom. Man liekas, ka tas art
man palidzéja zinama méra, jo tolaik nebija lielas tieksmes péc naudas, slavas, varbit tas ari palidzé&ja. Es
nebadtu kluvis par tadu spélétaju, kas 22 gadu vecuma bitu gatavs braukt uz to pasu Southampton.

Pirms tam es biju uz parbaudi divos citos arzemju klubos — Bremenes ,Werder”, kur més devamies kopa
ar Vladimiru Babicevu. Tas bija un paliek liels klubs Eiropas méroga, tomér... vai nu es nebiju Tsti
piemérots viniem vai klubi nespéja vienoties par cenu, lai art man Skiet, ka treninos sevi paradiju no
labakas puses un guvu vartus, tomér Werder ieklGt neizdevas. Otrs klubs bija Austrijas ,,Casino” — tur es
atbraucu, bija nesaprotama situacija, treneris vispar ar mani pat nerunaja. Es kopa ar klubu aizvadiju
pirmssezonas treninnometni divu nedélu garuma, trenéjos bez bumbas praktiski un ta ari bez
paskaidrojumiem devos majup. Péc ta Vel interesi izradija Maskavas ,Dinamo”, kad més pret viniem
spéléjam Eirokausos, es toreiz guvu divus vartus. Peéc tam zvanija ,,Dinamo” parstavji, més ilgi runajam,
tomér kaut kas tur nesanaca. Es kopa ar Skonto devamies uz Sadraudzibas kausu Maskava un tur visam
bija janotiek, jo klubiem bija jatiekas sava starpa parrunat jau liguma detalas. Jau taja bridi es gribéju
aizbraukt prom no Skonto, biju to jau vairakkart teicis gan Starkovam, gan Indriksonam. Jo tolaik
piezvanija pats ,Dinamo” kluba viceprezidents, un man ka jaunam puikam piedavaja pasakainus
nosacijumus. Nekad ieprieks pret mani ka spélétaju tik lielas intereses nebija.

Atbraucot uz Sadraudzibas kausu Maskava, Starkovs man ieteica nesteigties, pagaidit, lai nebltu sliktak
man pasam, jo piedavajumu nekur nepazudis, iespéjams pat no Anglijas. Bet es tan1 bridi negribéju
Angliju, uzreiz biju palikt un spélét Maskava. Sakas tumira spéles un jau pirmaja spélé man nekas
neizdodas. Nerunajot par gltajiem vartiem, es pat pretspélétaju nevaréju apspélét. Pirmajas tris spélés
neko nevaréju izdarit. Un, acimredzot, ,,Dinamo” parstavji, kuri bija atnakusi uz spélém, to visu |oti labi
redzéja un nodomaja, prieks kam vispar mums tads spélétajs vajadzigs. ,,Dinamo” piedavajums lidz ar to
pazuda pilntba. Bet Starkovs tant bridi mierinaja, lai neuztraucos, jo ziema noteikti bas piedavajumi no
Anglijas.

Un tiesi uz So turniru Maskava atbrauca ari ,,Southampton” kluba parstavis tolaik, bet vélak jau Latvijas
izlases galvenais treneris Garijs DZzonsons. Vins atnaca uz musu nakamo speli, kas notika péc grupu
turnira, un tiesi tad es laukuma izskatijos daudz labak. Ta bija spéle pret Azerbaidzanas klubu, es sanému
bumbu laukuma vid{, apspéléju divus tris spélétajus un guvu vartus. Uzreiz péc tam DZonsons teica, ka
So spélétaju més nemsim uz parbaudi ,Southampton” kluba. Ari pusfinala spélé pret Maskavas ,Spartak”
es labi nospéléju. Taja bridi atgriezas ari ,,Dinamo” variants, tomér péc tam, kad uzzinaju, ka ir iespéja
tikt ,Southampton”, es teica, ka braukSu uz turieni. Un ta ari notika, devos uz Angliju..

Tas bija 1998.gads un 1999.gada pavasari jau Tu debitéji ,Southampton” rindas...



13, bet pirms tam vél bija jaatrisina jautajums ar darba atlaujas sanemsanu Anglija, tris ménesus es vispar
nezinaju, ka bis talak... Atbraucu, izgaju kluba mediciniskas parbaudes, parakstiju prieksligumu, tomer
tas varéja staties spéka tikai tad, kad sanemsu darba atlauju. Tris reizes vini pieprasija Sos dokumentus
un visas tris reizes atbilde bija noraidoSa. Tomér kaut kada veida ar apelacijas prasibas palidzibu pédéja
diena pirms cempionata pieteikuma temmina beigam man pateica, ka tomér ir izdevies sanemt
nepiecie$amos dokumentus un es varu spélét Seit. Sos tris ménesus es gaidiju Riga, biju treninnometné
kopa ar Latvijas izlasi, ar Skonto bijam turnira Italija, kur ari bija kaut kada interese par mani, bet... més
parrakstijam ligumu. No Sauthemptonas bija atlidojis parstavis, un més toreiz kopa ar Skonto menedzeri
Genadiju Karavajevu devamies uz citu pilsétu Solerno. Sim cilvekam bija 40 mindtes laika starp
lidmasinam un es lidostas sagaidiSanas zalé parakstiju atri papirus un vins devas uzreiz prom. Es
atceréjos So cilveku, un tad, kad es atbraucu uz Sauthemptonu, Sis parstavis varda DZons kluva par |oti
tuvu draugu, un meés pat draudzeéjamies kopa ar gimeném. Ta bltiba nejausi viss ari notika...

Péc tam, ka es sanému vizu un ierados kluba, sakuma bija grats laiks. Pirmais adaptéSanas ménesis bija
grats. Pirmkart, valodas barjera, jo tolaik es nezinaju anglu valodu vispar. Pirmas dienas visi centas mani
uzmundrinat, visi gaja klat, mierinaja, bet saprazdami, ka es neko pateikt nevaru, gaja prom. Un es tad
sédeju viens sava sturi un vispar nezinaju, ko darit... Treninos bija pavisam cits futbola limenis.

Galvenas atskiribas? Pirmkart, trenini bija daudz atraki. Es to
izjutu varblt ne pasSos treninos, bet jau pirmaja spélé més
devamies izbraukuma uz Koventri. Mac¢a 75.mintté es devos
laukuma. Tas pirmas sajutas nav aprakstamas vardiem. Bija |oti
liels uztraukums. Apkart pilns stadions. Es sanému bumbu
laukuma vidu, apstajos un sajutu, ka tilit kaut kam janotiek un
ta arl bija — tiku nogazts uzreiz, es nokritu. Tads ir anglu futbols.
Taja spélé es pie bumbas vairak netiku vispar. Péc spéles
domaju, ka tas ir beigas, vairs nekad nevarésu spélét. Sis
atrums, trakums, domaju, ka mani nositis Seit. Bija periods, kad
patiesam grib&ju doties atpakal majas.

Péc tas spéles atgriezos sava viesnicas numurina, kur dzivoju
pirmos divus ménesus. Morali bijaloti grati. Neko nesapratu, art
treninos nekas neizdevas, pirmajos divos ménesos gribéjas
vienkarsi savakt mantas un doties prom uz majam... Tomér
spéju pardzivot So pirmo posmu, turpinaju stradat, ar laiku
pamazam kluva labak, pielagojos, un guva pirmos vartus.

Vai atceries, ka Tu tos guvi??

J3, protams. Pécvienas no musu talajam piespélém, jo tads bija komandas spéles stils - aizsargs sanéma
bumbu un deva uz prieks, kur spéléja gara auguma uzbrucéjs Dzeims Bitijs, kurs savukart atmeta bumbu
man un es skréjiena ar galvu guvu pirmos vartus ,Southampton” laba. Péc ta es sajutu parliecibu, saku



jau nedaudz runat angliski, art komandas biedri uzmundrinaja, tad guvu otros, treSos vartus. Mes
palikam Premjeriga, un péc ta sakas augsupeja...

Sava pirmaja pilnaja sezona Tu guvi 13 vartus Premjerliga, kluvi par vienu no cempionata
rezultativakajiem spélétajiem. Noteikti art uzmaniba pret Tevi palielinajas vairakkart...

Ja, pastiprinata uzmaniba taja bridi bija, bet es kaut ka uz sevis to neizjutu tik |oti. Es vispar neko
neizjutu. PriekS manis svarigakais bija tikai trenins un spéle. Angliski es vél slikti runaju, spéju sap rast
tikai to, ko teica treneris. Es zinaju, ka man jadodas laukuma un jagist varti, tada zina viss bija vienkarsi.
Es sédéju pirmsspéles sapulcg, treneris man vienigi teica ,Come on!”, uz prieksu, Tev jaiesit! Tada zina es
no saviem pleciem nonému So uztraukumu, un uzreiz viss aizgaja loti labi.

Tolaik spéleji kopa ar Tevis jau pieminéto Dzeimsu Bitiju, spélétajs, ar kuru palikusas labas attiecibas
ari Sodien...

Ja, ar Dzeimsu mums joprojam labas attiecibas. Tagad biezak sarakstamies ,Facebook.com” portal3, bet,
protams, kad satiekamies, tad saprotams, ar So uzbrukuma partneri es pavadiju futbola laukuma
daudzus gadus. Atceros, ka vienu sezonu vins man deva piespéles un es guvu vartus, cita gada jau bija
otradak, kad vins kluva par labako uzbrucéju, bet visvairak rezultativo piespélu iedevu vinam es.
Sapratne laukuma mums bija izveidojusies Joti laba. Kaut gan es uzskatu, ja Tu esi labs uzbrucgjs, Tev
jamak saspéléties ar jebkuriem partneriem. Tolaik es spéléju kopa ar Bitiju. Ja vina vieta butu kads cits,
domaju, ka ariviss butu kartiba.

Viens no musu Zurnala lasitaju jautajumiem
— vai esi kada spelé sajutis to, ka pretinieks
spélée ar meérki Tevi izslegt no spéles,
pieméram, sagadajot traumu??

Konkréti nebija ta, ka kads méginatu mani
izslégt no spéles, ta gluzi nebija. Anglija pret
zvaigzném nespélé ar personigo segsanu.
Neatkarigi no ta, vai tas bltu Anri, Zola vai
Bekhems, personigi vinus neviens nesedza.
Bet pats neértakais pretinieks bija Londonas
LJArsenal” un ,Tottenham” — Siem klubiem es
savas karjeras laika neiesitu vartus, lai ari
spéléju pret viniem daudz, bet neko nevaréju
izdartt ar vinu aizsardzibu... ,Arsenal”
bija tads aizsargs ka Sols Kempbels, vins bija

gluZi ka divmetrigs muris, melnadains spélétajs. No saskarsmes ar vinu es atlidoju ka no staba. Vins ir

sastava

liels, atrs un vél pie tam |oti gudrs, zvaigzne numur viens. Ar paréjiem klubiem bija vieglak. Bija
komandas, par kuram zinaju, ka tas ir manas, tajas spélés pret Iéniem uzbrucejiem viss izdevas. Bet pret

»Arsenal” un ,Tottenham” nek3, gandriz vienmér zaudéjam tas spéles.



Daudzi vél joprojam atceras, ka Tu guvi skaistus vartus , Old Trafford” stadiona pret Mancestras
»United”, apspéléjot tolaik vienu no labakajiem holandiesu aizsargiem Japu Stamu. Pastasti par to
epizodi.

Spéles laika Tu nedoma, viss notiek automatiski. Es sanemu piespéli no Marka Hjliza, uzreiz apgriezos,
ieraudziju lielo Stamu, nobijos, gribéju pamest vinam garam, bet izdevas starp kajam... Protams, es
necentos ta paredzet ieprieks. Tas viss notika péc intuicijas un apstaklu sakritibas. Protams, kad epizode
turpingjas, zinaju, ka man jaiet talak un jasit. Redzeju, ka vartsargs bija nedaudz novirzijies uz saniem un
es ar kreiso kaju situ un iesitu. Bumba ta nostajas un es pat citadi nevaréju pie tas pieiet, lai izdaritu
sitienu... Pa lielam, ta bija mirkla epizode. Un futbola biezi notiek, kad [emumi tiek pienemti spontani.
Protames, ir arT lietas, kuras Tu plano ieprieks, bet biezak ta ir intuidija.

Vai pirms spélém Tev bija kads 1pass rituals, tradicija? Ka Tu noskanoji sevi pirms dosanas laukuma?

Ja godigi, paméginaju visu ko. Reiz bija laba spéle, kura guvu divus svarigus vartus. Un uzreiz pirms
nakamas spéles méeginaju atceréties, ko dariju pirms tam. It ka méginaju atkartot visu, ko dariju toreiz,
bet kad izgaju laukuma, nekas neizdevas, nevaréju iesist. Klausijos miziku pirms spéles, dazreiz
palidzéja, citreiz né... Dariju kaut ko citu. Bet kopuma man nebija Tpasa rituala, tacu zinu, ka daudz citi
spélétaji dara vienu un to pasu pirms spélém un tas viniem palidzéja. Ar mani ta nebija. Ka g3ja, ta gaja..
Centos neparkarst pirms spélém. Vienmeér naktis pirms spélém bija griiti iemigt, daudz uztraucos, slikti
guléju, domaju par gaidamo spéli, art péc grutiem maciem bija griti.

Varbut Tev ir bijusas kadas asociacijas ar cipariem? Skonto sastava spél&ji ar 9.numuru, Southampton
rindas spéléji ar 17.numuru. Vai tam bija kada nozime??

Né, ar cipariem man neka 1pasa nebija. PatieSam, Latvijas izlasé un Skonto sastava ilgu laiku spéléju ar
9.numuru, bet, aizbraucot uz ,Southampton”, Sis numurs bija jau aiznemts un ceribas to ieglt bija
minimalas un es par to nepardzivoju. Pirmaja sezona man iedeva 35.numuru, kurs man isti nepatika, jo,
kad atbraucu uz turieni, bija palikusi tikai lielie numuri. Bet nakamaja sezona, kad daudzi spélétaji
aizgaja, bija iespéja un nolému panemt sev 17.numuru.

Sarunas laika jau minéji, ka Tavu futbolista karjeru negativi ietekméja daudzie savainojumi. Ari
spélejot Anglija, guvi traumu un ilgaku laiku nevaréji atgriezties un spéléet iepriekseéja limeni. Ka
pardzivoji So dzives posmu??

Protams, bija gruti. Ka var pardzivot sadu posmu cilvéks, kuram nebija iespéju nodarboties ar savu
iemiloto nodarbi?? Tas bija grits posms, daudz pardzivoju, bija depresija. Traumas bija hroniskas, pie
tam vairakas uzreiz, kas véelak parvilka krustu manai karjerai. Es sapratu, ka vairs nevarésu spélét futbolu.
Diemzel joprojam nak prata doma, ka savulaik arsti varéja izdarit labak, bet neizdarija. Tagad nevienu
negribu vainot, bija vajadzigas un nevajadzigas operacijas. Arsti ilgi nevaréja uzstadit pareizo diagnozi.
Velak pats atradu specialistus, un izarstéju traumu. Vél savulaik spéléjot Skonto, satrauméju muguru un
péc daudziem gadiem mugura jau sakas nobide un problémas ar cirkSna muskuliem. Lai ari ko es centos
izdartt, par labu to vérst vairs nebija iespé€jams. Trauméto pédu man vél Anglija izdevas izarstét, bet
problémas ar cirksni kluva lielakas un principa tadel es ari beidzu karjeru.



2006.gada péc liguma beigam ar ,Southampton”, Tu nokluvi Kipras kluba , Anorthosis”. Kapéc tiesi
tur?

Nezinu. Godigi sakot, man bija piedavajumi ari no citiem Anglijas klubiem. Biju devies uz to pasu
Koventri, tolaik komandas treneris bija Mikijs Adamss, ar kuru kopa savulaik vél spéléju ,,Southampton”
rindas. Komanda devas uz treninnometni Amerika un vins grib&ja, lai braucu kopa ar viniem. Princip3,
vin$ mani |oti gribéja redzét kluba, bet ligums bija tikai uz vienu gadu un taja darbojas nosacijums , Pay
as You play” jeb sanemt tik daudz, cik labi Tu spélé. Protams, taja bridi man variantu Tpasi daudz nebija
un es varbut ari piekristu, bet ta ka tur nebija fiksétas kontrakta summas, bet Tu sanemt atkariba no
paraditas spéles. Pirmkart, mani tas isti neapmierinaja. Un, otrkart, paradijas Kipras kluba variants, kur
viss bija skaidrs — tris gadu ligums un bija labs atalgojums, kur man ka spélétajam, kuru apdraud risks
ieglt savainojumu, tas butu daudz labak neka, ja es sanemtu atkariba no sava spéles laika un
savainojuma gadijuma tadéejadi sedetu bez algas. Ari par to bija jadoma, tolaik man jau bija 30 gadi un
variants ar Kipras klubu bija visrealakais.

Pie tam ar1 gribéjas aizbraukt prom no Anglijas. Bija spilgts laiks ar labam emocijam, bet pédégjie tris gadi
bija |oti griti ar savainojumu arstésanu, reabilitacijas periodiem, depresiju. Gribéjas aizbégt prom no tas
realitates, no tas valsts. Ta ari piekritu ,, Anorthosis” kluba piedavajumam, jo Kipra ta ir paradizes sala,
labi laika apstakli, ta ir pavisam cita dzive un pienému IEmumu par labu tam.

Kads ir Kipras futbola I[Tmenis salidzot ar Angliju?

Protams, ar Angliju tas nav salidzinams, Tur ir citadaka specifika. Labi spél&jot Anglija, nav teikts, ka Tu
spélési tik pat labi Kipra. Futbols tur ir |oti tehnisks, nav tik atrs. Ari laika apstakliem ir sava ietekme, jo
tur ir loti karsts. Es tur nokluvu jdlija un joprojam nevaru iedomaties, ka var tur spélét futbolu vasaras
meénesos, jo karstums ir pamatigs. Es biju pieradis pie Anglijas laika. Bet pavasari un rudeni tur ir
futbolam visnotal pienemams laiks.

Spéles stila zina tur ir dienvidu komandas. Loti daudz apelaciju pie tiesnesa, simulaciju, sarkanas
kartinas. Katra spélé tiek noziméts 11 metru soda sitiens, varblt pat vairaki. Ta nebija mana specifika, jo
esmu izgajis Latvijas, Anglijas skolu. Kipra nospéléju divus gadus un tad atkal sakas traumas, tade] nacas

atgriezties Skonto.

Kadas sajutas Tev bija, atgrieZoties dzimtaja kluba?

13, patiesam atgriezos dzimtaja kluba. Kopuma tieSam gribéjas
atgriezties. Bija patikami nesaprotama sajlita — no vienas puses
esmu atgriezies majas, spéléju futbolu, tas viss bija labi, vienigi
tas, ka kluba pozicijas salidzinot ar laiku, kad devos prom,
diemzél bija kjuvuSas jau pavisam citas. Nebija vairs jau tas
autoritates, komandas, pret kuram spéléjam, vairs nebaidijas no
mums. ArT bija griti, jo més nebijam vairs Latvijas futbola grandi,
bijam kluvusi par tadiem, ka visi paréjie.




Viena no savam intervijam Tu pielavi iespéjamibu parcelties un turpinat karjeru Amerika vai
Australija. Cik reali bija sadi varianti?

J3, tie bija pavisam reali varianti. Man uz rokam jau bija ligums Australija, bet gimenes apstaklu del es
tam nepiekritu. Nolému palikt Seit, Riga.
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Pirms atgriezties Skonto kluba jau ka trenera asistents, Tu vél paguvi Latvijas cempionata uzspéléet
vienu spéli FK Jarmala sastava...

Gribu pateikt lielu paldies FK JGrmala par izradito pretimnaksanu, par to, ka pienéma mani. Pirmkart, no
Skonto kluba es pats neaizgaju, kluba bijusa vadiba mani no turienes atlaida. Tas nebija 1pasi patikami,
joprojam uzskatu, ka tas nebija Tsti pareizi, tacu $obrid par to runat jau nav vajadzibas. Sobrid esmu atkal
kopa ar Skonto, kopalabi zinamiem draugiem un tas ir pats galvenais.

Savukart taja bridi, kad varéju aizbraukt uz Australiju, tolaik man vajadz€éja kaut kur trenéties. Es tad
paltdzu Dainim Deglim, runaju ar Vladimiru Babicevu, vai es varétu patrenéties kopa ar komandu, lai es
batu forma vasara, kad iespéjams vajadzétu braukt prom. Vini piekrita uzreiz, bez problémam.
V.Babicevs teica, ka vispar bis |oti laimigs, ja es trenéSos kopa ar komandu, tapéc aizvadiju treninus
Jarmala. Tolaik art komanda gatavoja pieteikumu ¢empionatam un komandas menedzeris Egils Venters
teica, ka més varam Tevi pieteikt Virsliga. Princip3, ja es biSu gatavs uzspélét dazas spéles cempionats,
tas man naks tikai par labu neka vienkarsi trenéjoties. Un es ari piekritu. Daudz uzspélét gan man
nesanaca tur, bet toties vel viens klubs mana karjera tadéejadi tika ierakstits.



Atgriezties Skonto un kliit par trenera asistentu Tevi aicinaja Aleksandrs Starkovs ar domu, ka savu
pieredzi un zinasanas vari talak nodot jaunajiem futbolistiem. Ka Tu Sobrid jiities trenera asistenta
loma?

Jatos labi, man patik. Man ir Joti labs skolotajs un diez vai Sobrid Seit var atrast labako spedalistu tiesi no
vecas futbola skolas. Katru dienu iegistu jaunas zinaSanas, ko Anglija un ari Eiropa nav iesp&jams
iemacities. Krievija varbat ir atseviski treneri, komandas. Sanemu nenovértéjamu pieredzi, protams,
Starkovs konsultéjas art ar mums par kadam jaunam lietam, bet pamatu pamatus Starkovs ir izgajis un
parzina tik labi, ka, teiksim, més Sobrid varam tikai no vina macities. Man Sis zinasanas un pieredze, ko
gustu ir neatsverama.

Ka Tu doma, kas Sobrid pietrikst miisu jaunajiem spélétajiem, lai ieklitu kada Anglijas vai dta spéciga
Eiropas kluba?

Pietrikst loti daudz. Pietriikst tads treninu process, kads bija agrak. Trukst apstakli, finanses, bazes,
laukumi. Cempionata limenis, tas ir nokrities, tas ir acimredzami. Protams, ir bija un vienmér bis
talantigi spélétdji, bet ar viniem ir jastrada, saprotiet. Tadu talantu bija |loti daudz, mana laika vél vairak.
ledomajieties, ka bija agrak.. Cilvéku genétiskais pamats tolaik veidojas citadak — masu vecaki atbrauca
no dazadam Padomju savienibas vietam. Seit tas viss sajaucas kopa, tatad, militarie cilvéki brauca uz
Sejieni, viniem piedzima bérni un bija salidzinosi liela atlase.

Sobrid tas, kas mums ir, tas ir. Citus spélétajus més nekur nedabdsim. Ari $aja zina kadru atlase kluva
grutaka. Ja kads talantigs spélétajs paradas, ar vinu ir |oti rlpigi jastrada. To més ari cenSamies Sobrid
darit un turpinasim darit.

Cits iemesls ir ari, ka, skatoties uz paSiem jaunajiem puiSiem, viniem ambicijas ir lielakas neka
nepiecieSams. Vajag vairak trenéties un mazak domat par to, ka vini atrak aizbraukt prom un pelnis lielu
naudu. Es par to sava laika nedomaju, Sobrid varu padalities vienigi sava pieredzé, jo, kad Tu par kaut ko
ilgi aizdomajies, tas noteikti nekad nepiepildisies. Jo vairak — tas Tev traucés treninos. Vajag nedaudz
nomierinaties, turpinat trenéties un jatic, ka Tavs laiks noteikti vél pienaks. Viniem tas ir jasaprot, ja pie
eso3a talanti vini nestradas smagi katru dienu, nekas no ta nesanaks. Sobrid visa pasaulé futbolisti smagi
strada tieSi treninos. Vajag maksimali visu pakartot futbolam. Jaunie futbolisti vél tikai 18 gadu vecum3,
[1dz Sim neko neparadot Latvijas méroga, jau doma, ka gatavi doties talak.

Sakuma Tev ir jaklast par vadosSo Seit, tikt Latvijas izlase, klat par Latvijas cempionata rezultativako
spéletaju, un tikai péc tam var kaut ko sakt runat un doma. Bet kas notiek pie mums? Ja spéelétajs var
apspélét divus tris spélétajus, tas jau nozimé, ka vins ir gatavs spélé augstaka limenl. Bet Seit arT ir cita
nianse —Sobrid futbola bizness ta jau ir vesela industrija, jaunos spélétaju audzinasana un pardosana, tas
viss Vel ir saprotams... Bet, kad sak agenti jaunos, vel nenobriedusos spélétajus kaut kur vest prom uz
parbaudém klubos — tas laikam pagaidam ne pie ka laba nenoved. Visam ir savs laiks, ir jagaida un
jastrada.

Kadu macibu giist Skonto jaunie futbolisti péc zaudéjuma UEFA Eiropas liga Sogad? Tavuprat, kadi bija
galvenie neveiksmigas spéles iemesli, kapéc neizdevas iekliit nakamaja karta?



Nav neka neizskaidrojama. Ja es zinatu atbildi, kapéc ta sanaca, mums noteikti viss pavértos veiksmigak.
Es nezinu, kapéc ta notika. Ir noteiktas lietas, noteikti iemesli tam — kurs bija Tstais iemesls, to es nezinu.
Futbola Tu uzvari un Tu zaudé. Beigu beigas mums bija véra nemams parsvars, varbit var teikt, ka
nenostradajam lidz galam, vai varbit treneris izdarija nepareizu spélétaju mainu, vai vartsargs ielaida
mulkigus vartus... lemeslu ir loti daudz. Tos var meklét taja, ka laukums bija slikts, tiesnesis slikti
notiesaja, nezinu... Ta ir kopéja problema. Skatisimies, meklésim iemeslus, turpinasim stradat, lai jau
nakamaja sezona tiktu Eiropas kausos un uzvarétu.

o A

Marian, parunasim par Tavu karjeru nacionalaja izlase, kura aizvaditajas 75 spélés esi guvis 15 vartus.
Vai Tu atceries savu Debijas spéli Latvijas izlase?

Grati Sobrid atceréties, bet, manuprat, oficiala spélé debija notika majas pret Zviedriju, kad izgaju uz
laukuma no rezervistu solina, bet varbit spéléju jau sakuma sastava... Neoficiali bija vairakas parbaudes
spéles Kipra vai citur. Neatceros un negribu tagad ari samelot, vai toreiz spéléju vai né... 75 spéles un 15
varti —nedomaju, ka tas ir |oti labs rezultats. Ja paskatamies Eiropas labako uzbrucéju statistiku, tad var
redzet, ka katra otraja spélé vins glst vartus. Statistika varétu bat art labaka, bet, nemot véra to, ka mani
labakie gadi bija tad, kad Latvijas izlase nepretendéja uz augstam vietam, tolaik més neguvam daudz
vartus, bet gan vairak domajam par aizsardzibu. Tolaik bija daudz gritak iesist vartus, misdienas man
skiet, kafutbols kluvis daudz atvértaks un masu izlase uzbrik un biezak dominéjam laukuma.

Kads ir Tavs visspilgtak atmina paliekoss bridis, speléjot Latvijas izlasé?



Tadi ir divi. Pirmkart, tad, kad més izbraukuma apspéléjam
Norvégiju — komandu, kas tolaik ilgi nebija zaudejusi.
Galvenais, tas, protam, ir celS uzieklGsanu Eiropas ¢empionata
finaltumira Portugalé. Tostarp, ari abas spéles pret Turciju. Tas
nav vardiem aprakstams —tas ir jaizjat. Lai gan joprojam palicis
neliels sarlgtinajums, ka nespéju paradit visu savu potencialu
Portugalé, spéléju maz, jo biju trauméts. Lidz tam laikam biju
jau adaptéjies pie ta, kaesmu trauméts un jaspélé uzmanigak.

2007.gada pienémi lemumu beigt karjeru izlasé. Tomeér
joprojam lidzjutéji grib zinat, kad paredzéta Mariana Pahara
atvadu spéle?!

Laikam 81 spéle tiek planota. Es labprat taja piedalitos. Tomér

Sobrid ir |oti daudz dazadu problému un apstaklu — tas nav tik
- vienkarsi, pirmkart, jau no finansiala aspektam. Federadijai
naudas nav, man arl. Lai izveidotu parastu spéli, teiksim, bez intereses prieks skatitajiem, manuprat, tam
nav jégas. Savukart, ja to organizét augsta Iimeni, tad ir nepiecieSami lieli finansu resursi, bet Sobrid
tadas iespéjas nav. Es pat nezinu, kurs Sobrid to visu uznemtos. Man tam pagaidam nav laika un iespéju,
bet lidz Sim pie manis neviens vél nav vérsies ar konkrétu piedavajumu. Ja, mums vienreiz bija ar Gunti
Indriksonu saruna par to un vins teica, tad kad es bisu gatavs, tad pasaki man un més to izdarisim. Bet
es Sobrid neesmu gatavs, laiks jau ir aiztec&jis jeb varbit tagad tiesi ir pédéjais bridis, savukart péc
iespéjam tas nesanak. Es labprat to izdaritu un laikam jau tas ir nepiecieSams, jo tik daudzus gadus esmu
spélejis futbolu, tiklidz bus tadaiespeéja, to noteikti izdarisim.

Atceroties vélreiz visu Tavu futbolista karjeru — kas bija tas pats svarigakais faktors, kapéc Tev izdevas
klat par tik izcilu speletaju?

Gruti pateikt, kas bija svarigakais. Ta bija gan gimene, gan raksturs, gan ari talants —vairakas lietas kopa.
Nevari bit vienkarsi atrs spélétjjs, Tev jablt raksturam, gribasspéku, atrumu. Misdienu futbola atrums
ir |oti svarigs. Principa, kad es vél aizbraucu uz Angliju, atrums — ta bija mana priekSrociba. Es vienkarsi
laukuma aizbégu no aizsargiem, kuri bija Ienaki. Bez atruma dotibam Anglija futbolistam spélét nav
nekadu izredzu. Raksturs un gribas speks, protams. Talantam ari obligati ir jablt — bez talanta Tu nevari
klGt par futbolistu, jau sakotnéji no dzimsanas tie ir géni, Tev jamak apieties ar bumbu. Ja Tu sev prieksa
stadi augstus meérkus, tad Tev ir jastrada katru dienu un laikam tiesi darbs ir vairak neka puse no
panakumu atslégas. Sis lietasir tas, kas mani ir padarijusas par tadu futbolistu, kads es esmu bijis.

Intervijas nobeiguma LFF Elektroniska Zurnala veidotaji uzdavinaja Paharam ipasu foto kolazu no
spéletaja spilgtakajiem briziem gan Latvijas izlasé, gan ari tajos klubos, kurus vins parstavéja karjeras
laika.

Ar Marianu Paharu sarunajas Viktors Sopirins
2010.gada 20.augusta
Skonto stadiona, Riga



